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Von SA 25.4. 19UHR
bis 50 26.4. 7 UHR
im HALLENBAD

Eingeladen sind alle Schwimmer, Vereine,
Betriebe, Stammtische, Sportbegeisterte ...
die Freude am Schwimmen haben.

Einzelstarter:

o Fiir Einzelstarter ist die Startzeit beliebig.
e Die Gesamtstrecke wird gewertet.

e Kurze Pausen sind zuldssig.

Erwachsenenstaffel:

e Start 20.00 Uhr

e Teilnahmebegrenzung auf 6 Teams

o Fiir jede Staffel muss ein Teamleiter
gemeldet sein.

e Max. 20 Personen bilden eine Staffel.

e Ziel ist es 11 Stunden ohne Pause
durchzuschwimmen.

e Es darf immer nur ein Schwimmer pro
Team 1m Wasser sein und es kann beliebig
oft gewechselt werden.

o Gewertet wird die Gesamtstrecke der
Mannschaft.

Kinderstaffel (Jahrgang 94 und jiinger):

e Start 19.00 Uhr

e Teilnahmebegrenzung auf 6 Teams

e Fiir jede Staffel muss ein Teamleiter
gemeldet sein.

e Max. 10 Kinder bilden eine Staffel.

e Ziel ist es 1 Stunde ohne Pause
durchzuschwimmen.

e Es darf immer nur ein Schwimmer pro
Team im Wasser sein und es kann beliebig
oft gewechselt werden.

o Gewertet wird die Gesamtstrecke der
Mannschaft.

Startgebiihr:
e Die Startgebiihr ist am Haupteingang
zu bezahlen.

¢ Jugendliche und Erwachsene: 5.00 €
e Kinder (Jahrgang 94 und jiinger): 3.00 €
e Friihstiick: 3.00 €

Auszeichnungen und Preise:

e Jede Mannschaft und jeder Einzelstarter
erhélt eine Urkunde.

e Jedes Kind erhilt eine Medaille.

Anmeldung:

e Einzelteilnehmer konnen sich kurzfristig
vor dem Start anmelden.

e Teammeldungen (Teamname, Team-
stirke, Teamleiter mit Telefonnummer
und Friihstiicksteilnehmer) sollten bis
spétestens Fr. 17.04.09 bei uns eingehen:
Tel. 08463-1265 (Hallenbad Greding)

Einlass:
e Sa 25.04.09 ab 18.00 Uhr

Ende:
e S0 26.04.09 um 7.00 Uhr

e Ab 7.30 Uhr Urkundenverleihung
und Friihstiick im Gredoniaheim.
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Qualitéit und Frische aus der Region
Greding - Alfmiihltal

Mit uns fahren Sie genau richtig.

FRITZ BUCHSTALLER

THERAPIEZENTRUM
ALTMUHLTAL

Weif3 Manuela

@
Eichstatter Str. 1
92339 Beilngries

08461 - 700 935
08461 - 700 936

Allersherger Sir. 24 91161 Hilpoltstein, Tel, (817442396, Fax 09174/9251

St.-Lorenz-Strafe 3 - 92334 Berching
Telefon: (084 62) 9058 20 - Telefax: (084 62) 905822

Rahmenprogramm:

e Ruhe- und Erholungsbereich:
ADb 0 Uhr steht der Saunabereich
als Ruhezone zur Verfiigung.

e Pizzeria und Pasta:

Pizzeria im Hallenbad
verwohnt Sie mit italienischen
Spezialititen.

e Friihstiick:

Ab 7.30 Uhr Friihstiicksbuffet
1m Gredoniaheim.

e Verlosung:

Jeder Teilnehmer nimmt auto-
matisch an unserer Tombola teil.

Wir férdern Kultur, Sport und
Soziales wie kein Anderer.
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5 Sparkasse
Mittelfranken-Std

' o
www.sparkasse-mittelfranken-sued.de
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Agentur fur Sportmarketing und Veranstaltungen_

SYNERGY™
e SPOR TS

MUNCHENER STR. 33c = 91154 ROTH
TEL: 09171-8257057 ®» FAX: 09171-8257058
e-mail: thomas.naepflein@synergy-sports.de
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