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1. Mannschaft TSV-Greding 

Bezirksliga Mittelfranken Süd 

 

Die Saison 2025/26 haben wir mit einem recht dünnen Bezirksligakader begonnen. Wohlwis-

send, dass besonders Verletzungen immer wieder zu Problemen und zum Improvisieren 

führten.  

Leider konnten Leistungsträger wie Dominik Wolfsteiner und Matthias Harrer nicht gehalten 

werden. Dennoch war jedem im Team bewusst, dass ein kleiner/großer Umbruch einsetzt. 

Mehr Spieler müssen seit Sommer mehr Verantwortung übernehmen. 

Dieser Prozess gelang nicht von Beginn an, sodass auch die Ergebnisse der ersten Punkt-

spiele teils unglücklich und teils durch eigenes Unvermögen verloren gingen.  

Besonders die Konstanz über 90 Minuten und die konsequente Chancenverwertung sind 

Gründe, warum bislang noch nicht der gewünschte und von allen angestrebte Befreiungs-

schlag über mehrere Spiele hinweg gelang. 

Dennoch konnte man nach einer ordentlichen Sommervorbereitung und aufschlussreichen 

Spielen gegen den Landesligaabsteiger TV Parsberg, den Bezirksligisten Breitenbrunn und 

Töging sowie dem Kreisligisten Forchheim/Sulzkirchen Schlüsse für die anstehende Saison 

ziehen. Ein Kurztrainingslager auf heimischen Grund wurde abgehalten, wo man am Sams-

tag dann im TSV-Sportheim zu Mittag aß. 



Nach Rückschlägen und verschenkten Punkten konnte man dann die ersten Siege einfahren 

und so Selbstvertrauen tanken. Das Auf und Ab der Ergebnisse bleibt bis heute jedoch, so-

dass wir weiterhin hochfokussiert und vor allem mit Spaß und Leidenschaft Fußball spielen 

wollen. 

Highlights der Saison waren mit Sicherheit der Sieg in Aufkirchen, wo wir eine unserer bes-

ten Saisonleistungen abrufen konnten und zugleich nach der bitteren Heimniederlage gegen 

Schwand ein Zeichen setzten. Auch in Burgoberbach vor einer tollen Kulisse und hitzigen 

Heimfans war es eine tolle Mannschaftsleistung besonders im defensiven Bereich. An die-

sem Tag konnten wir unsere Chancen konsequent nutzen und erzielten spielerische ansehn-

liche Tore. Und auch die Aufholjagd in Dinkelsbühl und dem 3 zu 2 Sieg versprüht bei der 

Mannschaft aktuell Selbstvertrauen. Weiterhin gilt es zu Punkten und stabil zu bleiben! 

Dass es in der Mannschaft stimmt, zeigte das Wintertrainingslager in Stuttgart, wo neben der 

Arena auf einem guten Kunstrasen 4 Einheiten abhalten konnten. Bestens betreut vor Ort 

und guter Organisation freuten sich die Spieler endlich, gegen den Ball zu treten. Die Vorbe-

reitung im Winter war eine echte Herausforderung, da der Trainingsplatz zu Hause lange 

nicht bespielbar war. Dennoch waren immer alle an Bord und ließen sich durch etliche Läufe 

und Intervalle in Greding und dem anschließenden Stabitraining in der Turnhalle nicht demo-

tivieren. Ein Hallentraining konnten wir in der größeren Halle in Titting absolvieren und eine 

Einheit absolvierten wir in Eichstätt auf dem Kunstrasenplatz.  

Generell gilt es Danke zu sagen: An viele Spieler der 2. Mannschaft, die uns in personell 

schwierigen Phasen unterstützt haben, an die Vorstandschaft und die Abteilungsleitung für 

ein offenes Ohr, an den Förderverein, der uns tatkräftig zur Seite steht und besonders an 

den gesamten Kader, der sich Woche für Woche aufreibt, um unser angestrebtes Ziel „Direk-

ter Klassenerhalt“ zu erreichen. 

Zwar ist die Saison noch nicht vorbei und aller Fokus liegt bei unseren Zielen, dennoch wirft 

die neue Spielzeit schon ihre Schatten voraus. Mit vielen Spielern ist man im Austausch und 

natürlich soll der aktuelle Kader zusammengehalten werden. 

Wehmütig blicken wir auf das anstehende Karriereende unseres „alten Recken“ Alexander 

Sipl, der im Sommer seine Fußballschuhe leider an den Nagel hängt. Ihm wünschen wir an 

dieser Stelle schon alles Gute, Gesundheit und Glück für die Zukunft!  

Leider fällt unser Capitano Patrick Meyer mit einem Kreuzbandriss noch längerfristig aus. 

Ihm wünschen wir weiterhin gute Besserung und freuen uns, wenn er wieder zurück auf dem 

Platz ist.  

Zudem wird an Neuverpflichtungen gearbeitet, wo man im regen Austausch ist. Greding 

bleibt eine attraktive Adresse für viele Spieler! Das hört man immer wieder in den Gesprä-

chen, allerdings ist es nicht mehr so leicht wie früher, junge Talente aus dem Umkreis zu 

mehr Aufwand und Einsatz im Fußball zu überzeugen.  

Eine gute, verletzungsfreie und erfolgreiche Restrunde sowie eine tolle neue Saison! 

Tom und Andi 

Trainer 1. Mannschaft 

  



2. Herrenmannschaft  

Mannschaftsverantwortlich:    Thomas Werner 

Wir – das Trainerteam – das wären der Gägs alias Wolfgang Deckwer als Co-Trainer, der 

Bürgermeister aus Hausen – Konrad Schlupf als Torwart-Trainer, der Jungvater und Pum-

pernickl – Patrick Stadler als Team-Manager und natürlich meine Wenigkeit `“Wombl“, alias 

Thomas Werner als Hauptverantwortlicher der 2. Herrenmannschaft – möchten euch einen 

kleinen Überblick über die 2. Mannschaft für das Kalenderjahr 2025/26 geben. 

Beginnen wir mit der Rückrunde der Saison 2024/25! 

Nachdem die Hinrunde uns einige personelle Schwierigkeiten bereitet hatte, (hier nur zu er-

wähnen, dass wir ganze Rekordverdächtige 8 Torwarte einsetzen mussten und einige „Ver-

letzte“ zu beklagen hatten), umso geschlossener und engagierter konnten wir dann die Rück-

runde antreten und auch meistern!   

Die 2. Herrenmannschaft des TSV Greding konnte die Saison 2024/25 am 01.06.2025 auf 

einem hervorragenden 6. Tabellenplatz beenden. Aus 26 Punktspielen konnte man 50 

Punkte, bei einem Torverhältnis von 50:32 Toren, holen. Es wurden 75 Trainings im Freien 

und ca. 12 Einheiten in der Halle durchgeführt. Hierbei wurde eine durchschnittliche Beteili-

gung von 12,8 Personen erreicht! 

Im Sommer haben 4 langjährige Spieler mit Chris Daiser, Günter Beck, Tobias Waffler und 

Simon Hofer schweren Herzen ihre Karriere in der 2. Mannschaft des TSV Greding beendet.  

Am 07. und 08. Juni konnte im „Teamwork“ mit der 1. Mannschaft die Heim-Stadtmeis-

terschaft gewonnen werden! 

Weiter geht es mit der neuen Saison 2025/2026! 

Die Team-Verantwortlichen – alle sind an Board geblieben – starteten die neue Saison 

am 07.07.2025! 

Bis dato 22.03.2026 konnten 2 Vorbereitungsspiele, 3 Toto-Pokalspiele und 16 Punktspiele 

durchgeführt werden. In der Liga konnten 7 Siege, 3 Unentschieden und 6 Niederlagen er-

reicht werden, was einen 6. Tabellenplatz bedeutet !  29:29 Tore und 24 Punkte 

Bis dato 30.03.26 wurden 34 Trainings im Freien und 7 Einheiten in der Halle durchge-

führt. Hierbei wurde eine durchschnittliche Beteiligung von 11,8 Personen erreicht. 

Trainingsauftakt incl. Trai-

ningslager in Stuttgart vom 

30.01.-01.02.2026 für die 1. 

und 2. Mannschaft: 

Zum Start für die Rückrunde 

absolvierte die erste und 

zweite Mannschaft Ende Ja-

nuar ein Trainingslager in 

Stuttgart.  

 

Für den Rest der 2. Mann-

schaft startete gleichzeitig das 

Training zuhause in Greding.  



2. Herrenmannschaft des TSV Greding Saison 2025/26 

 

hintere Reihe von links: Behrendt Sven, Deckwer Michael, Leibl Konstantin, Preischl Oli-

ver, Kade Chris, Wastlhuber Michael 

mittlere Reihe von links: Betreuer Stadler Patrick, Co-Trainer Deckwer (Gägs) Wolfgang, 

Neugebauer Fabian, Braun Max, Rabl Phil, Ochsenkühn Dominik, Hilpoltsteiner Benedikt, 

Torwart-Trainer Schlupf Konrad, Trainer Werner (Wombl) Thomas 

vordere Reihe von links: Schaab Jojo, Werner Manuel, Waffler Domi, Beck Günter, 

Schelchshorn Sebastian, Daiser Chris, Siegmund Patrick  

Besonders erfreulich ist die Entwicklung junger Talente: Manuel Werner, Konstantin Leibl 

und Leon Großhauser schafften über die zweite Mannschaft den Sprung in den Bezirkslig-

akader des TSV Greding. Zudem konnte mit Luca Seitner ein weiterer Jugendspieler erfolg-

reich in den Seniorenbereich integriert werden. 

Die besten Torschützen der 2. Mannschaft, bis zum jetzigen Zeitpunkt, sind Fabian Lang (11 

Tore) Sven Behrendt (5 Tore), Michael Okoun (4 Tore)  

Die Trainingsfleißigsten sind 1. Dominik Ochsenkühn, 2. Michael Okoun und 3. Fabian Lang 

Das Saisonziel 2025/2026 – Platz 5 oder 6 – kann noch gut aus eigener Kraft erreicht wer-

den. 

Also lasst es uns angehen…. 

„Elf Freunde müsst Ihr sein.“ 

                  Sepp Herberger 

Sportlichen Gruß 

Euer Wombl 

  

https://gutezitate.com/zitat/189616
https://gutezitate.com/autor/sepp-herberger


Abteilungsbericht Triathlon 

Für das Jahr 2025 zieht die Triathlon-Abteilung erneut ein positives Resümee. Die Sparte 

konnte 11 neue Mitglieder hinzugewinnen und ist in sozialen wie sportlichen Veranstaltungen 

weiterhin sehr aktiv. Mit diesem Bericht geben wir einen Einblick in das vergangene Jahr.  

Bei insgesamt 52 Veranstaltungen wurden in Summe knapp über 7.015 Wettkampfkilometer 

absolviert – eine deutliche Steigerung zum Vorjahr. Die Gesamtstrecke verteilt sich auf die 

Disziplinen Schwimmen (52,7 km), Radfahren (4.343 km) und Laufen (2.618 km). Die Teil-

nahmen erfolgten bei Events sowohl im regionalen Kreis, aber auch überregional in Deutsch-

land, Österreich und Italien.  

Am Ende standen 13 erste Plätze (Gesamt oder Altersklasse) sowie sieben weitere Podi-

umsplatzierungen für unsere Starter_innen in den Ergebnislisten der unterschiedlichen 

Events.  

Hervorzuheben ist im Jahr 2025 unter vielen großartigen Leistungen die erneute Wiederho-

lung des Gesamtsieges von Michael Beck im Rahmen der Rennrad-Bergzeitfahren am Alt-

mühltalcup 2025 (Kat. Sen. II). Ein weiteres Highlight war der 3. Gesamtplatz (2. AK M30) 

von Dominik Daller am Marathon Würzburg mit einer Zielzeit von 2:40:58. Auch das Absol-

vieren von drei Marathons im Jahresverlauf durch Rebecca Wörner (DYI Weltkrebstag, Salz-

burg, Florenz) ist eine Besonderheit.  

Zu einigen Veranstaltungen im Detail:  

Am Eine-Welt-Lauf in Titting (12.04.25) war die Abteilung mit 26 Teilnehmer_innen am Start 

und gehört damit erneut zu den größeren Gruppen. Mit Dominik Daller (1. - 28 km in 1:47:46) 

und Michael Beck (2. - 28 km in 1:55:45) gingen die Top-Platzierungen zum wiederholten 

Mal nach Greding. Insgesamt landen sechs Herren unter den Top 15 des Events. Bei den 

Damen landete Angela Pellmann auf Platz 4 (24 km in 2:05:53).  

Mit der Etappe von Hausen nach Kraftsbuch wurde am 23.05. durch unsere Abteilung erneut 

ein Rennen der Bergzeitfahr-Serie zum Altmühltalcup ausgerichtet. In Gemeinschaft mit dem 

Dorfverein Hausen, welche das Gemeinschaftshaus zur Verfügung stellte und sich um das 

leibliche Wohl der Teilnehmenden und Besucher kümmerte, konnten wir wieder eine gelun-

gene Veranstaltung realisieren.  

Mit einer Laufgemeinschaft des gesamten TSV Greding konnte am Landkreislauf am 

28.06.25 der 2. Gesamtplatz in der Kategorie „Mixed“ erzielt werden. Über die 28 Etappen 

wurden u.a. 6 erste und 2 zweite Plätze erreicht und insgesamt die Farben des TSV sehr gut 

vertreten.  

Die Challenge Roth am 06.07.24 (3,8/180/42 km) absolvierten als Einzelstarter Martin Pfaller 

(10:04:36) und Manuel Birnbach (12:10:35). Als Staffelteilnehmer waren Pascal Pfister, Jür-

gen Joos und Rainer Wittmann (jeweils Radfahrer) aktiv sowie Anna-Lena Wittmann als 

Schwimmerin.  

Weitere 14 x wurde in Laufveranstaltungen die Distanz von 40 km erreicht bzw. sogar über-

schritten: Rebecca Wörner (04:53:41) und Tobias Amler (03:15:17) absolvierten den Mara-

thon in Salzburg ebenso erfolgreich wie Dominik Daller (02:40:48), Jürgen Joos (03:32:07), 

Manuel Birnbach (03:57:03), Bastian Uldschmidt (04:42:01) und Katharina König (04:10:53) 

ihre Teilnahme in Berlin. Ihren dritten Marathon im Jahr 2025 brachte Rebecca Wörner mit 

04:51:39 mit neuer persönlicher Bestzeit in Florenz ins Ziel.  

Peter Müller absolvierte den 3 Kings 3 Hills Trailrun (40 km, 04:57:56) ebenso erfolgreich wie 

seine Teilnahmen am Arberland Ultra Trail (45 km / 1.800 hm, 05:24:54) und Spalter Freiheit 

Hügelland Trail (46 km, 04:03:33), an dem auch Markus Misslbeck (04:20:22) teilnahm. Ins-

gesamt erfreuen sich die Traillauf-Veranstaltungen, wie z.B. auch der Altmühltrail Dollnstein, 

auch in unserer Sparte immer größerer Beliebtheit.  



Mit Teilnahmen an der ADAC Velotour Eschborn-Frankfurt (Manuel Birnbach), dem traditio-

nell besuchten Jura-Radmarathon Lupburg (9 Teilnehmer) und der Wendelstein-Rundfahrt (5 

Teilnehmer) waren wir auch auf großen Radevents gut vertreten.  

Neben der Challenge Roth waren über das Jahr 2025 bei neun Triathlon-Veranstaltungen 

Athleten aus unseren Reihen über Sprint-, Olympische- oder Mitteldistanz erfolgreich. Über 

das gesamte Jahr konnte regelmäßiges Training im Verein in allen Disziplinen – Schwim-

men, Radfahren und Laufen – angeboten werden. Zum Schwimmen besteht 2x wöchentlich 

für 1h die Option im Hallenbad Greding. Radfahren wird je nach Jahreszeit 1-2x pro Woche 

als Rennrad oder Crosser/Gravel-Tour angeboten. Der Lauftreff findet mit Ausnahme über 

den Sommer jeweils am Sonntagmorgen statt.  

Zu den sozialen Aspekten im Vereinsleben:  

Auch diese Facette unserer Abteilung wurde erneut großgeschrieben: insgesamt 10 x wurde 

der monatliche Stammtisch abgehalten, u.a. verbunden mit einer Wanderung nach Heim-

bach oder im Dezember als Weihnachtsfeier der Abteilung inkl. Jahresrückblick.  

Das Radtraining wurde neben interessanten und abwechslungsreichen Trainingsrouten – 

hierbei wird die Planung i.d.R. durch Stefan Baumann übernommen, regelmäßig mit ange-

nehmen Zwischenstopps mit Kaffee oder Radler sowie gemütlichem Ausklang, vorrangig im 

Sportheim Greding, ergänzt.  

Nach Vorbereitungstreffen mit der Stadt Greding wurde das Stimmungsnest mit Biergarten 

sowie die Verpflegungsstation im Rahmen des Challenge Roth (06.07.25) auch im letzten 

Jahr erfolgreich realisiert. Bei akzeptablen bis guten Wetterbedingungen fanden erneut viele 

Gäste an den Kalvarienberg und sorgten für gute Stimmung, musikalisch unterhalten durch 

DJ El Mar sowie mit energiegeladener Moderation – besonders bei unseren eigenen Startern 

– durch Benni Koch (bkmoderation).  

Ebenso erfolgreich wurde der Altmühl-Jura Halbmarathon am Gredinger Volksfest-Sonntag 

(27.07.25) realisiert. Unter der Schirmherrschaft der Stadt Greding als Veranstalter über-

nimmt die Abteilung Triathlon hierfür weiterhin die Organisation und Durchführung der Läufe. 

Besonders hervorzuheben ist erneut die Beteiligung an den Kinder- und Jugendläufen.  

Nach der erfolgreichen Premiere 2024 erfolgte auch vergangenes Jahr die Beteiligung unse-

rer Abteilung am Ferienprogramm der Stadt Greding (01.08.). Zum Auftakt in die Sommerfe-

rien konnten wir wieder erfolgreich ein „Koppeltraining“ anbieten. Die Veranstaltung war er-

neut ausgebucht. Zunächst ging es auf einer MTB-Runde mit technisch anspruchsvoller Ab-

fahrt über den Kreuzweg am Kalvarienberg, anschließend auf die Laufrunde um das Gredin-

ger Sportgelände analog Kinderläufe am AJ Halbmarathon. Zum Abschluss wurden die Spei-

cher beim gemeinsamen Pizzaessen auf Einladung des TSV Greding im Sportheim wieder 

aufgefüllt. Alle Kids – und auch die Organisatoren und Betreuer - hatten großen Spaß am 

Event.  

Mit Jahreswechsel 2025/2026 wurde die Möglichkeit zur Bestellung von Vereinsbekleidung 

organisiert. Die Auswahl erfolgt weiterhin aus dem Sortiment von RenéRosa, welche indivi-

duelle Bekleidung nach unserer Auswahl und Design fertigen. Abhängig von Rabattstaffeln 

und Sponsorenmitteln kann den Abteilungsmitgliedern auch ein Preisvorteil geboten werden.  

Spartenleitung: Stefan Deyerler, Stefan Baumann, Manuel Birnbach  



E1-Junioren TSV Greding 

 

 

Die E1-Junioren setzt sich rein aus dem 2015er Jahrgang des TSV Greding zusammen.  

In der E1-Juniorenmannschaft haben wir insgesamt 7 Spieler die von der E1 und E2 gemein-

sam trainiert und betreut werden.  

In den Wintermonaten haben wir durchgehend freitags in der Schulturnhalle trainiert und an 

insgesamt 1 Hallenturnier teilgenommen.  

In der Freiluftsaison trainieren wir zweimal die Woche, immer montags und donnerstags von 

jeweils 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr.  

Unsere Rückrunde startet am 17.04.26, wo wir vom BfV in eine Gruppe mit insgesamt vier 

Mannschaften eingeteilt wurden. Mit Hin- und Rückspiel bestreiten wir somit sechs Rückrun-

denspiele. Dazu kommen noch eine Handvoll Freundschaftsspiele, wo wir gegen umliegende 

Vereine spielen.  

Die Highlights der Rückrunde sind immer die Teilnahmen an verschiedenen Kleinfeldturnieren, 

u.a. die Stadtmeisterschaft, oder auch unser eigenes Kleinfeldturnier, wo wir zum Ende der 

Saison immer nochmal alles geben.  

Unsere jährliche Abschlussfeier halten wir bei unserem Sportheimwirt EL-Muro ab, wo neben 

leckeren Essen und Getränken auch gekegelt wird. In diesem Rahmen findet auch ein Rück-

blick über die abgelaufene Saison statt und es wird die Planung für die kommende Saison 

besprochen.  

Trainer: Thilo Wagner und Tobias Schmidt  

 

Trainingszeiten: März bis November, montags und donnerstags 17:00 – 18:30 Uhr A-Platz 

 November bis März, donnerstags 17:00 – 18:30 Uhr (neue Schulturnhalle) 



E2-Junioren TSV Greding 

 

Die E2-Junioren setzt sich rein aus dem 2016er Jahrgang des TSV Greding zusammen. In der 

E2-Juniorenmannschaft haben wir insgesamt 10 Spieler, die von 4 Trainern trainiert und be-

treut werden.  

In den Wintermonaten haben wir durchgehend donnerstags in der Schulturnhalle trainiert und 

an insgesamt sechs Hallenturnieren teilgenommen. In der Freiluftsaison trainieren wir zweimal 

die Woche, immer montags und donnerstags von jeweils 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr.  

Unsere Rückrunde startet am 17.04.26, wo wir vom BfV in eine Gruppe mit insgesamt vier 

Mannschaften eingeteilt wurden. Mit Hin- und Rückspiel bestreiten wir somit sechs Rückrun-

denspiele. Dazu kommen noch eine Handvoll Freundschaftsspiele, wo wir gegen umliegende 

Vereine spielen.  

Die Highlights der Rückrunde sind immer die Teilnahmen an verschiedenen Kleinfeldturnieren, 

u.a. die Stadtmeisterschaft, oder auch unser eigenes Kleinfeldturnier, wo wir zum Ende der 

Saison immer nochmal alles geben.  

Unsere jährliche Abschlussfeier halten wir bei unserem Sportheimwirt EL-Muro ab, wo neben 

leckeren Essen und Getränken auch gekegelt wird. In diesem Rahmen findet auch ein Rück-

blick über die abgelaufene Saison statt und es wird die Planung für die kommende Saison 

besprochen.  

Trainer: Tobias Schmidt, Tel. 0151/61216791, E-Mail: schmidt_tobi@t-online.de, 

 Lars Häntzschel, Bernd Riedel, Bastian Uldschmidt 

Trainingszeiten: März bis November, montags und donnerstags 17:00 – 18:30 Uhr A-Platz 

 November bis März, donnerstags 17:00 – 18:30 Uhr (neue Schulturnhalle)  

Hinten v. links: Tobias Schmidt, Lars Häntzschel, Bernd Riedel, Bastian Uldschmidt 
Mitte v. links: Leon Müller, Paul Schmidt, Henri Grünleitner, Moritz Bauer, Emirhan Usta 
Vorne v. links: Kornel Kania, Nico Häntzschel, Felix Uldschmidt, Zalan Sifkovits, Felix 
Riedel 



F1 Jugend des TSV Greding. 

 

In der F1 Jugend des TSV Greding sind 11 aktive Kids aus Greding. 

Das Training findet wöchentlich Dienstag und Freitag von 16 - 17:30 Uhr statt. 

Im Jahr 2025 haben wir mit der F1 wieder an der Entwicklungsliga teilgenommen. Hier konn-

ten wir uns mit guten Teams auf unserem Leistungsniveau sehr gut weiterentwickeln, was 

sich an den Erfolgen bei Turnieren widerspiegelt.  

Im Juli haben wir uns, trotz des starken Teilnehmerfeldes, beim Curve-Design-Cup in Gre-

ding durchgesetzt und mit 6 Siegen aus 6 Spielen klar den 1.Platz gewonnen. 

Weiterhin haben wir es bei der Stadtmeisterschaft in Greding auf den 3.Platz geschafft, und 

das, wohlgemerkt als jüngstes Team.  

Ein weiteres Highlight war die Teilnahme am Post SV Nürnberg Sommerturnier, hier haben 

wir den 3.Platz belegt und uns gegen Gegner wie Wendelstein, SGV Nürnberg Fürth und Az-

zuri-Nürnberg durchgesetzt. 

Im Herbst haben wir die neuen TSV-Caps bekommen, gesponsort vom Förderverein und 

vom Tim Neumeier (Curve-Design). 

Im Zuge der Hallensaison haben wir mit zahlreichen Erfolgen für Aufsehen gesorgt  

(1x Platz 1, 4x Platz 2, 1x Platz 3, 1x Platz 4). 

 

Wir sind weiterhin sehr aktiv im Training und bereiten uns bestens auf die anstehenden 

Spiele in der Entwicklungsliga sowie für die kommenden Turniere vor und hoffen unsere Er-

folge wiederholen zu können. 

 

Gern begrüßen wir auch neue Kinder in unserer Mannschaft. 

 

Viele Grüße 

#teamf1 

  



Saisonbericht F2 – TSV Greding 

 

Jahrgang 2018 – Saison 2025/26 

Die F2 des TSV Greding besteht in dieser Saison aus 18 Kindern des Jahrgangs 2018. Er-

gänzt wird das Team durch ein Mädchen des Jahrgangs 2017 sowie einen Jungen des Jahr-

gangs 2019, die sich hervorragend in die Mannschaft eingefügt haben. Betreut und trainiert 

wird die Mannschaft von Christian Strauß, Thomas Ochsenkühn und Alex Ibniaminov. 

Entwicklungsliga als neues Spielformat 

In dieser Saison nimmt die F2 am neuen Format „Entwicklungsliga“ teil. Im Mittelpunkt ste-

hen dabei nicht Tabellen oder Ergebnisse, sondern die individuelle Entwicklung der Kinder 

sowie möglichst viel Spielzeit für alle. 

Ein Spieltag besteht aus wechselnden Spielformen 2 gegen 2, 3 gegen 3 sowie 3+1, 

wodurch jedes Kind je nach eigenem Leistungsniveau optimal gefordert und gefördert wird. 

Dieses Konzept hat sich aus Trainersicht hervorragend bewährt. 

Training und Herbstrunde 

Die Mannschaft trainiert mindestens zweimal pro Woche mit großer Begeisterung und Ein-

satzfreude. In der Herbstrunde der Entwicklungsliga absolvierte das Team fünf erfolgreiche 

und vor allem sehr freudige Spieltage, bei denen alle Kinder viele Ballkontakte sammeln und 

ihr Können zeigen konnten. 

Aktive und erfolgreiche Hallensaison 

Auch in der Hallensaison 2025/26 war die F2 äußerst aktiv. Bei insgesamt acht Hallenturnie-

ren konnte das Team wertvolle Erfahrungen sammeln. Teilweise spielte die Mannschaft da-

bei sogar gegen ältere Jahrgänge, was die Kinder zusätzlich gefordert und ihre Entwicklung 

sichtbar beschleunigt hat. Die Fortschritte – sowohl spielerisch als auch im Auftreten auf dem 

Feld – waren dabei deutlich erkennbar. 

Entwicklung auf und neben dem Platz 

Seit dem Start in die Saison hat jedes einzelne Kind große Schritte gemacht – technisch, 

spielerisch und auch persönlich. Teamgeist, Fair Play, Selbstvertrauen und Freude am Fuß-

ball stehen stets im Vordergrund und sind im Trainings- und Spielbetrieb jederzeit spürbar. 

Besondere Aktionen und Unterstützung 

Ein besonderes Highlight war das Faschings-„Lumperertraining“, bei dem alle Kinder verklei-

det zum Training kamen und der Spaßfaktor im Vordergrund stand. 

Mit großer Unterstützung des Fördervereins des TSV Greding konnten zudem alle Kinder mit 

neuen T-Shirts und Caps ausgestattet werden – ein tolles Zeichen der Wertschätzung und 

ein weiterer Baustein für das starke Wir-Gefühl innerhalb der Mannschaft. 

Fazit 

Die bisherige Saison der F2 des TSV Greding ist geprägt von großer Freude am Fußball, 

sichtbarer Entwicklung und einem starken Teamzusammenhalt. Spieler, Trainer und Eltern 

können stolz auf das Erreichte sein – und voller Vorfreude auf alles blicken, was noch 

kommt. 



  



Jahresbericht G1-Jugend Saison 2025 / 2026 
 
 
Aktuell 14 Kinder, alle Jahrgang 2019.  
 
Trainer: Wolfsteiner Christian und Meyer Christian  
 
 
Aktivitäten  
21.03.2025  Start Training im Freien  

07.06.2025  Teilnahme am Funinio Turnier im Rahmen der Stadtmeisterschaft in Greding  
13.07.2025  Teilnahme am Funinio Turnier bei der DJK Untermässing  

18.07.2025  Teilnahme am Curve Design Cup des TSV Greding  
 
19.09.2025  Saisonstart mit erstem Training in Freien nach der Sommerpause  

27.09.2025  Teilnahme am Funinio Turnier bei der DJK Limes in Erkertshofen  

18.10.2025  Teilnahme am Funinio Turnier bei der DJK Raitenbuch  

24.10.2025  letztes Training im Freien  
 
08.11.2025  Start Hallentraining in der alten Schulturnhalle  

12.12.2025  Übergabe der T-Shirts die vom Förderverein gesponsort wurden mit  
 anschließender kleiner Weihnachtsfeier in der Turnhalle.  
11.01.2026  Teilnahme am Hallenturnier beim TV Hilpoltstein  

25.01.2026  Teilnahme am Hallenturnier beim SV Denkendorf  

01.02.2026  Teilnahme am Hallenturnier bei der DJK Limes in Titting  
 
19.03.2026  Start Training im Freien  
  



Abteilung: Prävention und Rehabilitation 
 

 

Kurs: Power für den Rücken 
Trainingszeiten: ganzjährig, Montag: 19 bis 20 Uhr 
Trainingsort: alte Schulturnhalle 
Trainerin: Sabine Mayinger 
Qualifikation: Physiotherapeutin und Übungsleiter: Prävention  
Gruppen: 12 – 20 Teilnehmer > Mitglieder und Nichtmitglieder  
Gebühren: MG:  Abteilungsbeitrag € und NMG: 35 € für 10er Kurs 
 NMG: 105 € für Jahreskurs 
Kursbeschreibung: Gelenkschonende Gymnastik zur Mobilisation und  

Stabilisation des Rumpfes unter Berücksichtigung funktioneller 
Bewegungsabläufe in unterschiedlichen Ausgangsstellungen. 
Kräftigung und Dehnung der ges. Muskulatur, kurze Entspan-
nungsphasen 

 
 

Kurs: Pilates Anfängerkurs 
Trainingszeiten: 2 x 10er Kurs, Frühjahr und Herbst 
 Montag: 18 bis 19 Uhr  
Trainingsort: alte Schulturnhalle 
Trainerin: Sabine Mayinger 
Qualifikation: Physiotherapeutin und Übungsleiter: Pilates 
Gruppen: 6 - 10 Teilnehmer > Mitglieder und Nichtmitglieder  
Gebühren: MG: Abteilungsbeitrag und NMG: 48 € für 10er Kurs 
Kursbeschreibung: sanfte Trainingsmethode. Es werden Körper und Geist gleichzei-

tig beansprucht. Da die fließenden Bewegungen im Einklang des 
Atemflusses durchgeführt werden. Pilates mobilisiert und kräftigt 
die tiefe Rumpfmuskulatur unter Einbeziehung des Beckenbo-
dens. Zur Verbesserung der Körperhaltung, des Körpergefühls, 
lockert erhärtete Muskulatur, kräftigte diese. 

 
 

Kurs: Reha-Sport Osteoporose  
Trainingszeiten: ganzjährig, Mittwoch 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr  
Trainingsort: alte Schulturnhalle 
Trainerin: Sabine Mayinger 
Qualifikation: Physiotherapeutin und Übungsleiter: Sport in der Rehabilitation 
Gruppen:  - 15 Teilnehmer > mit ärztlicher Verordnung oder Selbstzahler  
Kursbeschreibung: Trainingsprogramm für Menschen mit Osteoporose, wobei die 

Knochen und die stützende Muskulatur gezielt aufgebaut wird. 
Sturzprophylaxe, Beweglichkeit und Gleichgewicht wird geför-
dert.  

 
Im August während der Sommerferien nutzten wir die Außenanlagen bei schönem Wetter 
montags zum Training 
  



Basketball Abteilung 

Bericht für 2026 

 

Abteilungsleiter - Erika Schubert 

 

Wir haben 2 Trainingsgruppen 

- Kinder ab 5 bis 10 Jahre, Mädchen und Jungs 

 

momentan sind es 12 aktive Mitglieder im Training 

 

Trainingszeiten Mittwoch 14.30 – 15.45 Uhr 

 

- Jugendliche ab 11 Jahre 

 

momentan sind es 7 aktive Mitglieder im Training 

 

Trainingszeiten Mittwoch 15.45 – 17 Uhr 

 

 

Trainer: Erika Schubert 

  



Sportbericht – Eltern-Kind-Turnen (JHV) 

 

Im vergangenen Jahr war das Eltern-Kind-Turnen erneut ein fester und sehr gefragter Be-

standteil unseres Vereinsangebots. Aktuell bestehen zwei Gruppen mit jeweils 25 & 30 Kin-

dern, die gemeinsam mit ihren Eltern regelmäßig an den Turnstunden teilnehmen. 

Gruppe 1 wird von Jasmin Lang, Nadine Grabmann und Veronika Suëss geleitet. 

Gruppe 2 wird von Judith Templer und Anett Huschenbeth betreut. 

Im Mittelpunkt steht die Freude an Bewegung – kombiniert mit ersten wichtigen Erfahrungen 

im Geräteturnen. Die Kinder entdecken spielerisch verschiedene Turngeräte wie Kästen, 

Bänke, Matten und Bewegungsparcours. Dabei wird geklettert, balanciert, gesprungen und 

ausprobiert. 

Was nach Spiel aussieht, ist gleichzeitig gezielte Förderung: 

Die Kinder entwickeln Koordination, Gleichgewicht und Kraft – und gewinnen zunehmend Si-

cherheit in ihren Bewegungen. 

Ein besonderer Mehrwert liegt im gemeinsamen Erleben: Eltern begleiten ihre Kinder aktiv, 

geben Sicherheit und erleben die Fortschritte hautnah mit. 

Neben der körperlichen Entwicklung stärkt das Angebot auch soziale Fähigkeiten wie Rück-

sichtnahme, Mut und Selbstvertrauen. 

Die konstant hohe Nachfrage zeigt, wie wichtig dieses Angebot für Familien im Verein ist. 

Ein großes Dankeschön an alle Übungsleiterinnen für ihr Engagement, ihre Zeit und die lie-

bevolle Gestaltung der Stunden. 

Viele Grüße  

Jasmin Lang 

 

  



Bericht der Abteilung Tischtennis 

 

Die Tischtennissaison 2025/2026 ging für die Gredinger Mannschaften gestern mit überwie-

gend erfreulichen Ergebnissen zu Ende.  

 

Bei der Jugendmannschaft wird immer eine Doppelrunde gespielt, wobei die erste Runde vor 

Weihnachten abgeschlossen wurde. Die Jugendlichen gingen eine Liga höher an den Start 

als in der letzten Saison und belegten in der Bezirksklasse A in der Runde vor Weihnachten 

mit 2-10 Punkten den 7. Platz sowie in der Runde nach Weihnachten mit 3-11 Punkten den 

6. Platz. 

 

Nach der Meisterschaft in der letzten Saison und dem damit verbundenen Aufstieg musste 

die Damenmannschaft feststellen, dass die Trauben in der Bezirksklasse A sehr hoch hän-

gen. 

Mit 4-24 Punkten landeten die Damen auf dem vorletzten Platz. Ob dieser zum Klassenerhalt 

reicht, zeigt sich erst, wenn die Meldungen für die nächste Saison vorliegen. 

Dennoch zählte die Nr. 1 Claudia Löchl mit 21:5 Siegen auch in dieser Liga zu den stärksten 

Spielerinnen. 

Erfreulicherweise gewann die Mannschaft den Pokal der Bezirksklassenmannschaften in der 

Region Mittelfranken-Süd.  

 

Die 3. Herrenmannschaft zeigte nach dem Aufstieg in die Bezirksklasse C, dass sie auch in 

dieser Liga sehr gut mithalten kann und belegte mit 19-17 Punkten den 5. Platz.  

 

Nach einer schwachen Vorrunde kämpfte die 2. Herrenmannschaft bis kurz vor Saisonende 

um den Klassenerhalt, der aber mit einem starken Endspurt dann doch gesichert werden 

konnte. 

Am Ende der Saison belegt man mit 14-22 Punkten den 7. Platz von 10 Mannschaften. 

 

Nach dem 3. Platz in der letzten Saison erspielte sich die 1. Herrenmannschaft überlegen die 

Meisterschaft in der Bezirksklasse A, der früheren 1. Kreisliga. Dabei blieb die Mannschaft 

die gesamte Saison ohne Verlustpunkt und hatte am Ende der Saison 9 Punkte Vorsprung 

vor dem Zweiten. 

Mit der Nr. 1 Markus Meier stellten die Gredinger den überragenden Einzelspieler sowie mit 

Markus Meier/Tim Herbst auch das stärkste Doppel in der Liga. 

Außerdem gewann die Mannschaft - ebenso wie die Damen - den Pokal der Bezirksklassen-

mannschaften in der Region Mittelfranken-Süd. 

 

Am Ende des Berichts gilt der Dank unseren Jugendbetreuern Claudia und Jürgen Löchl, die 

mit viel Engagement und Geduld die Spielkünste unseres Nachwuchses verbessern.  



Bericht der Abteilung Vorschul- und Kinderturnen 

 

Das Kinderturnen wird aktuell von Christine Schuster, Anja Schmidt, Elke Bauer, Manuela 

Ruch, Tanja Meyer, Joanna Beyersdorf, Sabine Meyer, Karin Wolfsteiner, Katharina Wald-

müller, Carolin Weber und Carolin Geyer betreut. 

Die Turnstunde findet jeden Montag von 15:30 – 16:30 Uhr (Gruppe 1, insg. 32 Kinder ange-

meldet) und von 16:30 bis 17:30 Uhr (Gruppe 2, insg. 29 Kinder angemeldet) statt. Es neh-

men ca. 40-50 Kinder pro Woche teil. 

Aktuell sind somit 61 aktive Kinder für das Turnen beim TSV angemeldet. Auf der Warteliste 

stehen derzeit keine Kinder, aber ab September 2026 haben wir bereits einige Anfragen.  

Allein aufgrund des Alters der Kinder (Zielgruppe sind Vorschul- und Grundschulkinder) er-

warten wir kaum Abgänge. Unser Ziel ist es, alle Kinder aufzunehmen, dies hängt aber da-

von ab, ob auch genügend Betreuerinnen zur Verfügung stehen. 

In den Turnstunden wird an den klassischen Turngeräten wie Reck, Trampolin, Barren, 

Schwebebalken usw. geturnt, mit welchen auch spielerische Parcours aufgebaut werden. 

Wichtig ist uns als Betreuerinnen, dass sich die Kinder vor dem eigentlichen Turnen aufwär-

men, dies setzen wir mit Spiel und Spaß um. 

In letzter Zeit haben wir neben den Geräten / Stationen öfter auch Lauf-, Ball- und Geschick-

lichkeitsspiele eingebaut. Alle 3-4 Wochen findet eine Stunde ohne Geräte statt, in der nur 

Spiele gespielt werden. Wir nutzen derzeit nur die neue Halle, da die Gruppen 1 und 2 nicht 

so groß sind. In einem Teil der Halle bauen wir Stationen mit Geräten auf, in dem anderen 

Teil lassen wir Platz für Aufwärmspiele usw.  

Dank dem günstigen Betreuungsverhältnis funktioniert die Einteilung in zwei Gruppen derzeit 

gut. Da uns aber ab September 2026 vier Betreuerinnen nicht mehr zur Verfügung stehen 

werden, sind wir auf zusätzliche Verstärkung durch die Eltern angewiesen. Daher möchten 

wir interessierte Eltern bitten, die montagnachmittags ca. 1,5 Stunden (inkl. Auf- bzw. Abbau) 

einbringen können, auf uns zuzukommen. Selbstverständlich dürfen sich diese Eltern erst 

einmal probeweise an der Turnstunde beteiligen. Es macht viel Spaß, das eigene Kind und 

die anderen Kinder beim Turnen zu unterstützen und auch Teil des Betreuerteams zu sein - 

wir freuen uns auf euch! 

Mit großer Freude konnten wir dank des Engagements des Kinderbasarteam im Dezember 

2025 eine Spende in Höhe von 1000 Euro entgegennehmen. Die Betreuerinnen und Kinder 

freuten sich über verschiedene neue Sportgeräte. Ein herzliches Dankeschön an alle, die 

dazu beigetragen haben. 

  



TSV Greding – Großfeldmannschaften 

Zuständigkeit: Veronika Deckwer 

 

Die JFG Jura Schwarzachtal ist im vergangenen Jahr zur Herbstrunde 2025 mit insgesamt 

vier Großfeldmannschaften (2x A-Jugend, 1x B-Jugend und 1x C-Jugend) sowie drei D-Ju-

gendmannschaften auf vergrößertem Kleinfeld an den Start gegangen. 

Insgesamt waren rund 113 Spielerinnen und Spieler in den verschiedenen Mannschaften der 

JFG aktiv, davon kamen 51 Jugendliche (45 %) aus den Reihen des TSV Greding. 

 

A1-Jugend 

Die A1-Jugend wurde von Michael Gmelch als Trainer sowie Marco Krieglmeier als Betreuer 

geführt. Seit Kurzem wird das Trainerteam durch Elias Tretter (Haunstetten) und Dominik 

Herrler (Kinding) ergänzt. 

In der Herbstrunde erreichte die Mannschaft einen starken 2. Platz. Aktuell steht das Team 

sogar auf dem 1. Platz. 

Der Kader umfasst aktuell 18 Jugendliche im Alter von 17 bis 19 Jahren (reine Mannschaft 

aus Haunstetten) und ist damit sehr gut aufgestellt. 

 

A2-Jugend 

Die A2-Jugend besteht aus 16 Spielern (12 vom TSV Greding, 4 von der DJK Herrnsberg). 

Trainiert wurde die Mannschaft von Tim Hübner und Dominik Eckert (beide DJK Herrnsberg) 

sowie Jörg Kunkel als Co-Trainer aus den Reihen des TSV Greding. 

Trainiert wird zweimal pro Woche, jeweils am Dienstag und Donnerstag. Die Heimspiele fin-

den samstags in Herrnsberg um 15:00 Uhr statt. 

In der Herbstrunde wurde die Mannschaft Meister und konnte damit den Aufstieg in die 

Kreisliga feiern. 

Aktuell steht das Team nach einem Spiel mit einem Sieg auf dem 2. Platz. 

Ein weiterer Erfolg aus der jüngeren Vergangenheit ist die Meisterschaft der B-Jugend in der 

Rückrunde 2024/2025. 

 

B-Jugend 

Die B-Jugend besteht aus 14 Spielern (3 vom TSV Greding, 4 vom FC Haunstetten und 7 

von der DJK Herrnsberg). 

Trainiert wird die Mannschaft von Bernhard Dienstbier und Yannick Weiß. 

Das Training findet einmal pro Woche, donnerstags um 18:00 Uhr in Röckenhofen statt. 

In der Herbstrunde erreichte die Mannschaft den 3. Platz. 

Die Trainingsbeteiligung ist gut und die Spieler zeigen eine hohe Motivation. Eine Herausfor-

derung besteht jedoch darin, zu den Spielen stets genügend Spieler zur Verfügung zu ha-

ben. Positiv hervorzuheben ist, dass das Trainerteam mittlerweile Unterstützung von einem 

Studenten erhält, der im Rahmen seiner Bachelorarbeit das Training begleitet und unter-

stützt. 

 



C-Jugend 

Die C-Jugend wurde in der Hinrunde von Adrijan Llumnica (TSV Greding) betreut und er-

reichte in der Herbstrunde den 4. Platz in der Kreisklasse Neumarkt/Jura, punktgleich mit 

dem 2. Platz. 

Die Trainersuche gestaltete sich im Vorfeld der Saison schwierig. Mit Adrijan Llumnica 

konnte zu Beginn der Saison eine Lösung gefunden werden, der die Mannschaft übernom-

men hat. Aus privaten Gründen musste er seine Tätigkeit jedoch im Laufe der Saison been-

den. 

Für die restliche Saison wird die Mannschaft von Jürgen Regensburger als Trainer übernom-

men, unterstützt von Anja Gegenfurtner, die als Betreuerin und Organisatorin fungiert. Für 

die kommende Saison wird in diesem Bereich weiterhin dringend Unterstützung gesucht, da 

Jürgen Regensburger die Aufgabe nicht weiterführen wird. 

Die neue Saison startet für die Mannschaft am kommenden Sonntag.  

Der Kader umfasst 23 Spieler (15 TSV Greding, 3 DJK Herrnsberg, 3 FC Haunstetten und 2 

DJK Enkering). 

 

D1-Jugend 

Die D1-Jugend wurde von Christian Leidl, Christian Strauß und Bernhard Riedl sowie Tobias 

Kratzer trainiert. (alle TSV Greding) 

In der Herbstrunde erreichte die Mannschaft als Herbstmeister den 1. Platz in der Kreisliga 

und qualifizierte sich damit für die Aufstiegsrunde im Frühjahr. In einem Entscheidungsspiel 

in Heideck gegen Pleinfeld II konnte zudem die Meisterschaft im Elfmeterschießen gesichert 

werden. 

Der Kader umfasst 13 Spieler (10 TSV Greding, 3 DJK Herrnsberg), trainiert wird zweimal 

pro Woche. 

Ein negativer Vorfall ergab sich durch den Einsatz nicht spielberechtigter BOL-Spieler bei 

WUG in mehreren Spielen, auch gegen die D1. Diese Spiele wurden im Nachgang entspre-

chend gewertet. Positiv hervorzuheben ist, dass die D1 beide Spiele gegen WUG dennoch 

sportlich gewinnen konnte. 

In der Hallensaison erreichte die Mannschaft die Zwischenrunde und verpasste die End-

runde nur knapp. Gegen den späteren Bezirkshallenmeister Büchenbach konnte als einzige 

Mannschaft ein Unentschieden erzielt werden. Insgesamt nahm die D1 an vier Hallenturnie-

ren teil, konnte dabei einen Turniersieg feiern und stand zudem zweimal im Finale. 

 

D2-Jugend 

Die D2-Jugend wird von Manuel Biedermann als Trainer, Andy Regensburger als Co-Trainer 

sowie André Neumann als Torwarttrainer betreut. 

In der Herbstrunde erreichte die Mannschaft in der Kreisklasse Neumarkt/Jura einen starken 

2. Platz mit 12 Punkten und einem Torverhältnis von 17:6.  

Der Kader umfasst aktuell 12 Spieler (7 aus Haunstetten, 5 aus Enkering). Die Trainingsbe-

teiligung ist durchweg sehr gut.  

In der Hallensaison konnte die Mannschaft bei der Hallenkreismeisterschaft die Zwischen-

runde erreichen und nahm zudem am Bühler Hallencup teil. 

Die Frühjahrsrunde ist bisher mit zwei Niederlagen aus zwei Spielen schwierig gestartet. 

Die Heimspiele finden freitags um 18:00 Uhr in Enkering statt. 



 

D3-Jugend 

Die D3-Jugend wird von Florian Rödl (DJK Herrnsberg) und Mathias Gegenfurtner (TSV Gre-

ding) sowie Andreas König trainiert. 

In der Herbstrunde (U13 Gruppe Süd/Ost) belegte die Mannschaft den 7. Platz von 8 Teams 

(1 Sieg, 2 Unentschieden, 4 Niederlagen). Die Mannschaft besteht überwiegend aus dem 

jungen Jahrgang 2014. 

In der Hallensaison wurden zudem drei Turniere gespielt. 

Der Kader umfasst 15 Spieler (11 TSV Greding, 4 DJK Herrnsberg), darunter 14 Jungs und 

ein Mädchen. Die Mannschaft zeichnet sich durch eine hohe Motivation, sehr gute Trainings-

beteiligung und großen Zusammenhalt aus. 

Die Rückrunde ist in der Gruppe 12 bereits erfolgreich gestartet mit einem Sieg und einem 

Unentschieden. 

 

Gesamtfazit 

Insgesamt kann die Saison der Großfeldmannschaften als sehr positiv bewertet werden. 

Viele Teams konnten gute Platzierungen, Meisterschaften und Aufstiege erreichen. 

Auch die Trainingsbeteiligung und Motivation der Spieler ist durchweg hoch, was sich in den 

Leistungen widerspiegelt. 

Herausforderungen bestehen weiterhin in einzelnen Bereichen, insbesondere bei der Sicher-

stellung ausreichender Spielerzahlen sowie im Trainerbereich. 

Dennoch ist die Entwicklung insgesamt sehr erfreulich und bietet eine gute Grundlage für die 

kommende Saison. 

Die Spieleranzahl ist im Vergleich zu den Vorjahren leicht rückläufig. 

 

Ausblick Saison 2026/2027 

Die JFG startet voraussichtlich mit vier Großfeldmannschaften (2x A-Jugend, 1x B-Jugend 

und 2x C-Jugend) sowie weiterhin drei D-Jugendmannschaften auf vergrößertem Kleinfeld in 

die Saison 2026/2027. 

 

Dank 

Ein besonderer Dank gilt allen Trainern und Betreuern, die mit großem Engagement, viel Zeit 

und Einsatz hinter den Mannschaften stehen. Ohne diesen ehrenamtlichen Einsatz wäre der 

Spielbetrieb in dieser Form nicht möglich. Vielen Dank für euren Einsatz und eure Unterstüt-

zung! 

 

 

Sportlichen Gruß 

Eure Vroni  

  



  Kegelclub Greding im TSV Greding, den 16. April 2026 

 

Kegelclub - Bericht zur Jahreshauptversammlung 2026 

 

In der abgelaufenen Saison stellten wir drei Mannschaften bei den Vereinigten Sulz-Altmühl-

Keglern. Die erste Mannschaft belegte in der Stammbesetzung Julian Kratzer, Alexander 

Lehmair, Thomas Gschrey und Markus Bauer (nach Schnitt absteigend sortiert) nach dem 

zweiten Platz im Vorjahr nun einen erneut guten dritten Platz in der höchsten Spielklasse. Er-

satzweise spielten Thomas Holzmann und Alexander Vormstein. 

Die zweite Mannschaft verpasste nach dem Abstieg aus der Oberliga in der Vorsaison den 

Wiederaufstieg nur knapp: sie wurde ebenfalls dritter. Hier spielten Herbert Bilke, Xaver Bösl, 

Alfred Templer und Karl Schierl. Aushilfsweise konnte Samuel Krause zu den erreichten 

Punkten beisteuern. 

Die Dritte Mannschaft konnte in Ihrer zweiten Saison mehr Siege einfahren und den 7.Platz 

erreichen. Die meisten Spiele bestritten Wilfried Weichbrodt, Murat Usta, Züleyha Usta und 

Veronika Deckwer. 

Erfreulicherweise konnten wir in der Abteilung vier neue aktive Spieler begrüßen, welche di-

rekt in der dritten Mannschaft zum Einsatz kamen und Ihre Anteile an Siegen hatten. Ten-

denz somit steigend. 

Gleichzeitig tritt die erste Mannschaft im Bayernpokal an. Dort wurde man im letzten Jahr 

beim Finalturnier starker dritter. Aktuell steht man im Viertelfinale, wo man das Hinspiel be-

reits deutlich gewinnen konnte. 

 

Das alljährliche Nikolauskegeln konnte in Greding 2025 von Markus Bauer gewonnen wer-

den, er erhielt einen Präsentkorb.  

Selbigen erhielt auch Thomas Gschrey für seinen erstmaligen Sieg bei der Vereinsmeister-

schaft. 

Zwischen den Jahren findet verbandsweit das Königskegeln statt, bei dem der VSAK-König 

ermittelt wird. Erfreulicherweise konnte Markus Bauer hier das beste Ergebnis erzielen und 

den Pokal nach nur einem Jahr Pause (2023/24 Julian Kratzer) wieder nach Greding holen. 

 

Die Abteilung veranstaltete 2025 erstmalig ein Sommerfest in Berching mit Spielenachmittag 

und Grillabend. Dabei wurde der langjährige Abteilungsleiter und nach wie vor erfolgreiche 

Kegler Herbert Bilke mit einem gerahmten Trikot incl. sportlicher Erfolge für seine Verdienste 

geehrt. 

Auch sonst war die Veranstaltung ein Erfolg auf ganzer Linie und wird sowohl heuer am 

06.06. als auch in den kommenden Jahren ein fester Bestandteil im Feste-Kalender der Keg-

ler sein. 

 

Wir freuen uns zur Einstimmung auf die neue Saison im September auf die Erneuerung der 

Laufflächen und Anläufe unserer 4 Bahnen. 

Da 2027 im Frühjahr wieder das Bürgerkegeln ansteht, können wir unsere Anlage in neuem 

Glanz präsentieren. 

Mit sportlichem Gruß 

Alexander Lehmair 

  



Jahresbericht 2025/2026 der Abteilung 

Body- und Wellnesstraining 

 

 

Übungsleiterin: Beate Schön 

 

Mittwochs, seither von 18.30 bis 19.30 Uhr, künftig in den Monaten April bis Oktober von 

18.00 bis 19.00 Uhr, findet wöchentlich eine Stunde Body- und Wellnesstraining statt.  

 

Hier sollen alle der  

- ca. 12 - 14Teilnehmerinnen im Alter von etwa 50 bis 85 Jahren, also einer sehr 
großen Altersspanne, während der Stunde zu ihrem Recht und einer angemessenen 
Beanspruchung kommen; 

- nach 15-20 min. Aufwärmen und Mobilisation werden meist alle Körperpartien mit 
ruhigen, häufig auch die Balance trainierenden Übungen gekräftigt,  die nicht 
minder anstrengend sind, wobei in den Stunden unterschiedliche Schwerpunkte ge-
setzt werden und mit unterschiedlichen Handgeräten, wie z.B. dem Swing-Stick, Re-
dondo-Bällen, Brasils etc. gearbeitet wird. Dabei ist das derzeit sehr aktuelle Faszi-
entraining immer Bestandteil der Stunde. Den Abschluss bilden Stretching und 
Entspannung. 

- ab Mai fand die Stunde bei gutem Wetter an der frischen Luft außen auf dem Hart-
platz hinter der alten Turnhalle statt.  

- das Jahr 2025 haben wir gemeinsam mit der Fitness-Step-Gruppe bei einer Weih-
nachtsfeier ausklingen lassen. 

 

Unser Dank gilt der Vorstandschaft für die Unterstützung und gute Zusammenarbeit. 

  



Jahresüberblick Skiclub 2025 

 

1. Tagesfahrten Winter 24/25 

● 3 Tagesfahrten nach Hopfgarten, Kaltenbach und Kirchberg 

● Jede Tagesfahrt hat zusammen mit Thalmässing stattgefunden.  

● Bei der Fahrt nach Kaltenbach gab es Weißwurstfrühstück und am Abend  

Après-Ski 

 

2. Langlaufloipen 

● Aufgrund der schlechten Schneelage im Winter 24/25 konnten keine Loipen 

gespurt werden  

 

3. Skigymnastik 

● Die Skigymnastik wäre jeden Dienstag gewesen. Wurde aber schlecht ange-

nommen. Dadurch wurde sie öfters abgesagt 

 

4. Skilift 

● Der Skilift wurde aufgrund der schlechten Schneelage nicht aufgebaut. 

 

5. Umstrukturierung 

● Wilfried Landes ist als Abteilungs-Kassier zurückgetreten.  

● Mitgliederverwaltung wurde an den Hauptverein übergeben, um doppelte Ar-

beit zu vermeiden.  

● Die Mitgliedsbeiträge werden in Zukunft auch vom Hauptverein eingezogen 

● Das Skiclub Konto bleibt bestehen, um die Abrechnung der Tagesfahrten auf 

einem gesonderten Konto zu machen.  

  



Jahresbericht 2025/2026 der Abteilung  

Bodyfit 

 

Übungsleiterin: Meike Osterhage 

 

Bodyfit – immer montags von 18.00 bis 19.00 Uhr 

 

Jeden Montag von 18.00 bis 19.00 Uhr findet eine Bodyfit-Stunde statt. Etwa 20 bis 25 

Frauen im Alter zwischen 18 und 45 Jahren trainieren dabei gemeinsam zu mitreißender Mu-

sik. Das abwechslungsreiche Workout kombiniert Ausdauer- und Kraftelemente: Während 

der Cardio-Teil Kalorien verbrennt, sorgen athletische Bewegungen und gezielte Übungen 

für einen geformten Körper und stärken Muskulatur sowie Herz-Kreislauf-System. 

 

Zu Beginn der Stunde steht ein etwa 10- bis 15-minütiges Warm-up auf dem Programm, das 

nahtlos in einen rund 20-minütigen Cardio-Block übergeht, bei dem alle Muskelgruppen be-

ansprucht werden – auch Koordination ist gefragt. Durch verschiedene Low-Impact-Varian-

ten kann jede Teilnehmerin unabhängig von der Tagesform mitmachen und die Intensität in-

dividuell anpassen. 

 

Im Anschluss folgt die Kräftigung der Muskulatur durch unterschiedliche, überwiegend kör-

pereigene Übungen. Je nach Stunde werden verschiedene Schwerpunkte gesetzt, teils in 

Form von Tabata oder Zirkeltraining. Abgerundet wird das Training mit einem ausgiebigen 

Cool-down inklusive Dehnung und Entspannung. 

 

Ab Mai wird – sofern das Wetter es zulässt – vorzugsweise im Freien trainiert, auf dem Hart-

platz hinter der alten Turnhalle. 

 

Ein herzliches Dankeschön gilt der Vorstandschaft für ihre Unterstützung und die gute Zu-

sammenarbeit. 

  



Abteilung: Breitensport – Fitness – Aerobic 
 

Fitness-Step: 

ganzjährig: dienstags Mrz. – Nov. 19 Uhr, Dez. – Feb. 20 Uhr 

Teilnehmer: 24 J. – ca. 65 J.  

Trainingsort: alte Turnhalle oder bei schönem Wetter dahinter auf dem Hartplatz 

Trainerin: Maria Rabl (Aerobictrainerin/Abteilungsleiterin) 

  Zusatzausbildung Step-Aerobictrainerin 

In 2025 alle Lizenzen bis 12/2029 verlängert 
1. Lizenz: BLSV Übungsleiterin C Breitensport Jugendliche (seit 1988) gültig bis 31.12.2029 

2. Lizenz: DOSB-Übungsleiterin C Schwerpunkt: Allround-Fitness (1992) gültig bis 31.12.29  

3. Lizenz: DOSB-Trainerin C Breitensport: Fitness-Aerobic (2003) gültig bis 31.12.29 

Sonstiges: 

06.07.2025 Challenge mit Arbeitseinsatz im Verkauf und Kuchenspenden 
07. bis 09.06.2025 Stadtmeisterschaft mit Arbeitseinsatz Kuchen, Spülen, Abräumen 
31.08.2025 Altstadtfest Getränke- und Käseverkauf 
Dez. 2025 Weihnachtsfeier 
 

 
ist ein dynamisches Fitnessprogramm und gelenkschonendes Workout für alle, die Spaß an 
der Bewegung auf - um - über- mit dem Step zu coolen Beats haben. 

Nach einem Warm-up trainieren wir im Cardioteil mit einfachen Schrittfolgen Kraft, Ausdauer 
und Koordination. Abwechslung bringen sowohl verschiedene Trainingsintensitäten, intensi-
vere Powerphasen, Kombinationen mit Gewichten oder Brasils als auch aerobe Kräftigungs-
übungen, die individuell angepasst werden.  

Fitness-Step fördert die Ausdauer und stärkt das Herz-Kreislauf-System, beansprucht insbe-
sondere die Oberschenkel, Gesäßmuskulatur und Waden.  

Im anschließendem Bodenteil werden mit zusätzlichen Hilfsmitteln wie Hanteln, Pilatesringen 
oder Balancekissen gezielt weitere Muskeln des Körpers im Bereich der Arme, Schultern, 
Bauch und des Rückens gestärkt und mobilisiert.  

Im Cool-Down dehnen und entspannen wir die beanspruchte Muskulatur. 

 

Zielgruppe: alle, die Spaß daran haben 

 

Stundenablauf 

Fitness-Step-Stunde (z.T. mit Hantel, Fitnessbänder, Brasils, Balancekissen, Pilatesringe) 

1. Warm-up – Aufwärmen, wiederholen der Grundschritte 
2. Cardio-Teil - Herz-Kreislauf-Training 
3. Kräftigungs-Teil im Stand oder am Boden/Step 
4. Cooldown  – Abkühlen, dehnen und entspannen 

Dank an die Vorstandschaft für die Unterstützung! 

Dank an Beate für ihre Vertretungen und und … 

  

http://de.wikipedia.org/wiki/Aufw%C3%A4rmen
http://de.wikipedia.org/wiki/Ausdauertraining
http://de.wikipedia.org/wiki/Cooldown


AH Greding/Herrnsberg 

 

Die AH Greding/Herrnsberg versteht sich nach wie vor als Mannschaft, wo alle Spaß am Fuß-

ball haben und denen die Möglichkeit geboten wird den Sport weiterhin auszuüben. Unabhän-

gig davon, ob jemand ehemals aktiver Vereinsspieler war oder noch nie in einer Fußballmann-

schaft gespielt hat. Jeder ist somit bei den „Alten Herren“ willkommen. Seit vielen Jahren fin-

den die Trainingseinheiten und Freundschaftsspiele gemeinsam mit unseren Sportfreunden 

von der DJK Herrnsberg statt, wodurch sich ein ausgezeichnetes Gefüge und eine großartige 

Gemeinschaft entwickelt hat. 

In den Wintermonaten von November bis März trainieren wir immer regelmäßig freitags von 

17:30 Uhr bis 19:00 Uhr in der alten Schulturnhalle in Greding. Im Schnitt haben sich zu den 

Trainingseinheiten in der Halle immer ca. 8 bis 12 Spieler getroffen. Im März 2025 haben wir 

erstmalig beim Hallenturnier in Oberhaunstadt mitgespielt, das u.a. auch von unserem AH-

Kollegen Markus Dilger organisiert wird. Prompt konnten wir dieses Turnier, wenn auch glück-

lich im Achtmeterschießen, gewinnen und den Wanderpokal mit nach Greding nehmen. Den 

Sieg haben wir am selben Abend noch ausgiebig beim Hotel Heckl in Enkering gefeiert. Im 

Anschluss daran geht es wieder ins Freie auf den Fußballplatz. Jährlich bestreiten wir unser 

bereits etabliertes Volksfestspiel am Volksfestsamstag gegen die AH Obermässing/Untermäs-

sing. Im Jahr 2025 waren wir leider verdient mit 1:3 unterlegen. 

Das Freilufttraining findet in der Regel immer donnerstags von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr am B-

Platz in Greding statt. Unsere Ausweichplätze sind Hausen und Röckenhofen. Durchschnittlich 

lag die Trainingsbeteiligung bei circa 12 Spielern.  

Trotz alledem steht ganz klar der Spaß am Fußball und die tolle Gemeinschaft im Vordergrund. 

Weshalb wir auch jährlich eine Nachtwanderung ins Sportheim nach Herrnsberg, einen Kegel-

abend im Sportheim Greding und einen Mannschaftsabend zum Saisonabschluss feiern, was 

das sportliche Jahr abrundet. In diesem Rahmen werden die Ereignisse des Jahres nochmals 

Revue passiert und die neuen Aktivitäten für die kommende Saison gemeinschaftlich bespro-

chen. 

 
Tobias Schmidt 
  



Betriebssport 

 

Hierbei handelt es sich um das Abkommen der WTD 81 mit dem TSV Greding, wo Übungslei-

ter über den TSV Greding als Trägerverein, beim BLSV hinsichtlich der Übungsleiterlizenz „C 

– Breitensport“ ausgebildet werden. Die Lizenzen verbleiben zur Bezuschussung beim TSV 

Greding. Im Gegenzug dazu werden die betreffenden Übungsleiter beitragsfrei als Vereinsmit-

glieder geführt. Demzufolge kann man von einer Win-Win-Situation sprechen. 

Die ausgebildeten Übungsleiter werden an der WTD 81 im Rahmen des betrieblichen Gesund-

heitsmanagement (BGM) eingesetzt, wo sie für die Belegschaft die unterschiedlichsten Kurse 

über das gesamte Jahr hinweg anbieten. Zu den Kursangeboten zählen z.B.: 

• Gymnastik 

• Laufen/Walken 

• Theraband-Training 

• Zirkeltraining 

• Herz-Kreislauftraining 

• Krafttraining 

• Geräte-/Fitnesstraining 

• Entspannung 

• Rückenschule 

• Step Aerobic 

• Nordic Walking 

• Cardio-Training 

• Yoga (extern) 

• Vorträge (Ernährung, Gesundheit) 

 
Aktuell gibt es an der WTD 81 insgesamt 12 ausgebildete Übungsleiter, von denen ca. die 

Hälfte (6-7 Personen) ihre Lizenzen beim TSV Greding hinterlegt haben. 

Im Schnitt werden wöchentlich ca. 8 Kurse angeboten. Je nach Angebot sind die Kurse im 

Schnitt mit 5 bis 15 Teilnehmern belegt. 

Über das gesamte Jahr 2025 hinweg wurden insgesamt ca. 300 Kurse abgehalten.  

Auch im aktuellen Jahr 2026 kann bis jetzt das Kursangebot stabil hochgehalten werden. 

 

Tobias Schmidt 

 


